Durchfiihrungsbestimmungen zu § 23c SpO ,Spielsystem"
Meisterschaftsspielbetrieb der untersten Spielklassen im Frauenbereich

1. Grundsatz

a) Grundsatzlich wird auf GroBfeld 11 gegen 11 gespielt.

b) Zur Durchflihrung des Meisterschaftsspielbetriebs kdnnen auch andere Spielsysteme
vereinbart werden. Uber ein Aufstiegsrecht der Meister entscheidet der Verbandsfrauen- und —
madchen-ausschuss. Dies ist den Vereinen durch den jeweiligen Staffelleiter/in vor Beginn der
Spielrunde schriftlich mitzuteilen.

c) Beim Freundschaftsspielbetrieb koénnen ebenfalls die unten aufgefiihrten Spielsysteme
angewandt werden.

2. Spielsystem

Uber die nachfolgend aufgefiihrten Spielsysteme der untersten Frauen-Spielklassen entscheidet
der Verbandsfrauen- und —-madchenausschuss vor Beginn der jeweiligen Spielrunde auf
Empfehlung der Staffelleiterinnen/Staffelleiter.

a) 9 gegen 9

Grundsatzliches

Es wird mit 9er-Teams gespielt

Spielregeln nach den Regeln des Verbandes

Spielzeit bei Freundschafts-/Meisterschaftsspielen 2 x 45 min
BallgréBe Normalspielball GréBe 5 (450 g)

MannschaftsgroBe 9 Spielerinnen; die Mannschaftsstéarke bei Spielbeginn

betragt mindestens 7 Spielerinnen

Wechselspielerinnen

5 Auswechselspielerinnen mit Riickwechsel

GroBe der Tore

5x2m

StrafraumgréBe 11 m von der Torauslinie entfernt

StrafstoBmarke 8 m von der Torlinie entfernt

Abstand bei Bei Freist6Ben und Eckst6Ben betragt der Abstand der

FreistéBen Gegenspielerinnen 6 m.

SpielfeldgréBe etwa 70 x 45 m
Um keinen "Liniensalat" auf dem FuBballfeld anzurichten,
sollten die Vereine mit einem Minimum an Markierungen
auskommen.
Im Ubrigen gelten die Spielordnungen des DFB und des
Verbandes.

b) 7 gegen 7

Grundsatzliches

Es wird mit 7er-Teams gespielt

Spielregeln nach den Regeln des Verbandes

Spielzeit bei Freundschafts-/Meisterschaftsspielen 2 x 45 min
BallgréBe Normalspielball GréBe 5 (450 g)

MannschaftsgréBe 7 Spielerinnen; die Mannschaftsstarke bei Spielbeginn

betragt mindestens 5 Spielerinnen

Wechselspielerinnen

5 Auswechselspielerinnen mit Riickwechsel

GroBe der Tore

5x2m

StrafraumgréBe 11 m von der Torauslinie entfernt

StrafstoBmarke 8 m von der Torlinie entfernt

Abstand bei Bei Freist6Ben und Eckst6Ben betragt der Abstand der
FreistéBen Gegenspielerinnen 6 m.

SpielfeldgréBe etwa70 x 45 m

Um keinen "Liniensalat" auf dem FuBballfeld anzurichten,
sollten die Vereine mit einem Minimum an Markierungen
auskommen.

Im Ubrigen gelten die Spielordnungen des DFB und des
Verbandes.
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c) Spielsystem angelehnt an das , Norweger-Model
Zur Durchfihrung der Runde kann auch das ,Norweger-Modell® herangezogen werden.
Darunter versteht man, dass zwei Mannschaften beim Meisterschaftsspielbetrieb mit
unterschiedlicher Mannschaftsstarke gegeneinander antreten. Das Regelwerk sieht dabei vor,
dass jedes Team vor Beginn dieser Spielrunde angibt, wie viele Spielerinnen voraussichtlich zu
ihrer Frauenvereinsmannschaft gehdren. Es besteht die Mdglichkeit, in der Winterpause die
Mannschaftsstérke zu erhdhen oder zu reduzieren (7er/9er/11er). Die Anderung muss bis zum
31.01. dem zustandigen Staffelleiter gemeldet und vom Verbandsfrauen- und —madchen-
ausschuss bestdtigt werden. Treffen im Meisterschaftsspielbetrieb zwei Mannschaften
unterschiedlicher Mannschaftsstarken aufeinander, passt sich die Mannschaft mit mehr
Spielerinnen an und spielt nur mit so vielen Spielerinnen, wie der Gegner auf dem Platz hat.

Die Vereine sind angehalten, zeitnah vor dem Spiel die SpielfeldgroBe untereinander
abzusprechen.

Grundsitzliches Spielsystem angelehnt an das Norweger-Modell

Spielregeln Nach den Regeln des Verbandes

Spielzeit Bei Freundschafts-/Punktspielen 2 x 45 min

BallgréBe Normalspielball GréBe 5 (450 g)

MannschaftsgroBe bis zu 11 Spielerinnen

Wechselspielerinnen 5 Auswechselspielerinnen mit Riickwechsel

Spielfeldaufbau Richtet sich nach Mannschaftsstérke der beiden
Mannschaften (bei 10-11 Spielerinnen: GroBfeld, bei 9
Spielerinnen siehe Spielfeld 9 gegen 9 bzw. 7 gegen 7)
Im Ubrigen gelten die Spielordnungen des DFB und des
Verbandes.
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