bis 09:20 PASSKONTROLLE (Anmeldung)

09:30 Uhr AUFWARMEN (BegriiRung Prisident)

09:45 Uhr ANPFIFF 1. HALBZEIT (Vortrag 1: Kreuzbandverletzungen - Dr. Gregor Berrsche)
10:45 Uhr 1. HALBZEIT (Vortrag 2: Rickenschmerz - Dr. Patrick Belikan)

11:30 Uhr TRINKPAUSE (Kaffee-/Teebar)

11:45 Uhr SPIELFORTSETZUNG 1. HALBZEIT (Vortrag 3: Mentale Gesundheit - Tobias Lenk)

12:30 Uhr HALBZEITPAUSE (Lunch-Symposium — Biiffet)

13:30 Uhr ANPFIFF 2. HALBZEIT (Workshop 1: Ganzkorperpravention - Physiotherapeut Hefft)
(Workshop 2: “Erste Hilfe” — Bjorn-Steiger-Stiftung)

14:15 Uhr SEITENWECHSEL

14:30 Uhr FORTFUHRUNG 2. HALBZEIT (Workshop 1 und 2 - zweite Runde)

15:15 Uhr SPIELABFIFF UND FLUSSIGKEITSZUFUHR (Kaffee-/Teebar)
15:30 Uhr VERLANGERUNG (Talkrunde u.a. mit einem bekannten (Ex-)-FuRballer/-Trainer)
Ca. 16:00 Ende

- Foyer/Rezeption)

- grol3e Halle Halfte 1
- grol3e Halle Halfte 1
- grol3e Halle Halfte 1
- grol3e Halle Halfte 1
- grol3e Halle Halfte 1

- Biffet: Tischtennisraum

- groRe Halle Halfte 2
- ES-Halle

- grol3e Halle Halfte 2
- ES-Halle

- groRe Halle Halfte 1
- groRe Halle Halfte 1
- Schlusspfiff




